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简 报
2025年 11月 6日

第八届虹桥国际经济论坛

“开放共创新机遇 合作共享新未来”

“加快发展银发经济 培育经济发展新动能”分论坛

“加快发展银发经济 培育经济发展新动能”作为第八

届虹桥国际经济论坛的分论坛之一，于 2025年 11月 6日下

午在国家会展中心（上海）4.2馆 A1厅举办。本次会议由国

家发展和改革委员会、商务部、联合国人口基金主办，包括

嘉宾致辞、主旨演讲、成果发布和圆桌研讨四个环节。

致辞环节，邀请了国家发展和改革委员会副秘书长肖渭

明、商务部服务贸易和商贸服务业司副司长张国胜、联合国

人口基金驻华代表兼蒙古国别主任那迪娅·拉希。嘉宾围绕

全球人口老龄化趋势、中国银发经济发展实践及国际合作路

径展开交流。全球人口老龄化已成必然趋势，老年人口规模

持续扩大，为银发经济发展提供广阔空间。中国将应对人口

老龄化上升为国家战略，出台专项政策支持银发经济，涌现

出“银发+文旅”“银发+教育”等新业态。发展银发经济需

营造开放合作环境，深化国际间科技创新、产业发展等领域

合作；以科技创新为动能，推动数字化、智能化技术在养老

领域的应用；聚焦老年人需求，探索老有所养、老有所乐、

老有所为的有效路径，增进老年人民生福祉。同时，要扩大
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养老服务领域对外开放，完善家政服务支撑，推进便民生活

圈建设，开展专题促消费活动，进一步释放银发经济潜力。

国际社会应将老龄化潜力转化为可持续增长动力，通过完善

医疗保障、社会保障、终身学习机会等，让老年人成为经济

社会发展的积极参与者，借助技术创新赋能老年生活，推动

代际团结与全球合作。

主旨演讲环节，邀请了中国国家创新与发展战略研究会

学术委员会常务副主席、重庆市原市长、清华大学中国经济

思想与实践研究院院长、国务院特殊津贴专家黄奇帆，全球

老龄化联盟（GCOA）执行总监梅丽萨。嘉宾围绕银发经济

高质量发展的具体路径与全球经验展开交流。发展银发经济

需健全养老、医疗保险基金保值增值投资体系，拓宽筹资与

投资渠道；通过政府、企业、科研院所共建创新实验室，强

化技术研发与转化；建设政府公共服务与市场配套相结合的

养老服务中心，打造示范项目；设立专项发展基金，提供多

元化融资支持；构建产业联盟，实现资源共享与行业标准共

建；创新会员制、社区嵌入式服务等商业模式，推动产业融

合；建立标准化体系，规范产品与服务质量。全球视角下，

银发经济市场规模庞大，需通过预防疾病促进健康、挖掘老

龄劳动力潜力、完善照护系统释放发展机遇，消除年龄歧视，

建立年龄友好型社会，让长寿转化为经济社会发展红利。

成果发布环节，发布多项研究报告与典型案例，展现中

国应对人口老龄化与银发经济发展成效。《中国积极应对人

口老龄化城市能力指数报告（2025）》明确了 2025 年应对
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人口老龄化的八项重点任务，优化了城市能力评价指标体系，

城市应对老龄化能力稳步提升，呈现区域差异化发展格局，

养老服务体系质量持续改善，银发经济全面发力。《中国银

发科技发展报告 2025》界定了银发科技的定义与核心特征，

梳理了“衣、食、住、行、康、养、护、娱、保、学”十大

应用场景，分析了生命科学、人工智能赋能医疗等六大关键

技术领域，提出“4C”优化路径与国家、企业、社会、国际

层面的政策建议。同时发布 60 个银发经济典型案例，涵盖

养老模式、老年用品、康养康复、科技赋能等 12 个类别，

展现了各地在产品服务创新、产业集聚、金融助力等方面的

实践经验。

研讨环节，邀请了北京银发壹族科技有限公司（AgeClub）

联合创始人段明杰，国民养老保险股份有限公司总经理黄涛，

九如城集团创始人、董事长谈义良，拜耳处方药事业部副总

裁、中国处方药战略负责人陈白平。嘉宾围绕银发群体需求

特征、产业认知误区、支付体系建设、科技赋能与产业协同

等议题进行讨论。当前银发群体呈现“悦己消费”“追求梦

想”的新特征，消费意愿持续提升，对精神文化、健康管理

等需求日益多元。发展银发经济需纠正“老年人不愿消费”

“将老年人视为弱者”等认知误区，以平等视角挖掘消费潜

力。养老金融应依托智能化技术，实现个人财富向终身现金

流转化，降低中间成本，加强与产业协同，构建多层次支付

保障体系。科技赋能方面，可穿戴设备、毫米波检测等技术

商业化潜力突出，需推动技术从有创向无创、连续无感方向
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发展，同时注重产品的先进性、稳定性与场景适配性。产业

协同需构建包含政策支持、资本加持、技术创新、渠道建设

的生态体系，加强国际经验借鉴与本土化转化，通过跨行业、

跨场景合作，提供整合解决方案。金融机构应创新风险评价

模型与综合金融服务体系，支持科技型养老企业发展，搭建

跨境养老服务链与产业生态联盟，凝聚各方力量推动银发经

济高质量发展。
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—虹桥论坛—

虹桥国际经济论坛（简称虹桥论坛）与中国国际进口博览会（简

称进博会）同期举办，第八届虹桥论坛以“开放共创新机遇 合作共

享新未来”为主题，举办主论坛（进博会暨虹桥论坛开幕式）和“1+4”

板块分论坛及闭门会等活动，即《世界开放报告 2025》发布暨国际

研讨会（发布最新世界开放指数）和“开放合作”“开放创新”“开

放发展”“开放共享”四个板块下若干场分论坛活动。“开放合作”

板块进一步聚焦“重振多边合作”，“开放创新”板块进一步聚焦“数

智赋能”，“开放发展”板块进一步聚焦“绿色和可持续发展”，“开

放共享”板块进一步聚焦“更加开放的中国”。


